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Circuitos
Natacién: 1.500m
Ciclismo : 38km
Carrera 9'5km

Direccion de Competicion
Director de Carrera: Rafael Payan
de Tejada Alonso

Juez Arbitro: Valentin de Leén

Jurado de Competicion

Delegado Técnico o Juez Arbitro.

1 representante Federacion Aragonesa.
1 representante del organizador.

REUNION TECNICA

Reunion Técnica sirviendo el
docum ) (o eslgle alternativa a la misma. Se
podranresolver dudas puntuales en recogida de
dorsales y en los momentos previos a la
competicion.

DATOS TECNICOS

Horarios
7:45 a 8:45 Recogida de dorsales.

8:00 a 8:45 Apertura de la transicién para dejar el material del sector
de bicicleta y del sector de carrera a pie.

8:55 Camara de llamadas

9:00 Salida.

9:20 Salida primer triatleta del agua.

9:22 Comienzo del sector ciclismo.

9:50 Cierre control salida T1.

10:35 Finaliza el primer triatleta el sector de ciclismo.
10:37 Comienzo del sector de carrera a pie.

10:05 Llegada a meta del primer triatleta.

11:45 Cierre control salida T2.

13:05 Cierre control meta.

13:30 Entrega de trofeos.

El Club, con la colaboracion de la Federacion
Aragonesa de Triatlén, organiza el “Triatlon ,bajo la
modalidad CON Drafting en carretera a celebrarse
el 9 de agosto de 2026 a las 09:00 horas.

Queda a disposicién de la organizacion el posible
cambio de horarios o fecha en funcién de posibles
requerimientos de las autoridades que tienen la
potestad de autorizar los permisos de la prueba.

Acude con suficiente antelacion para recoger\
dorsales y realizar el control de material en los
horarios establecidos.

Revisa los circuitos publicados de esta
competicion para conocerlos con detalle y no
cometer errores. )
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REGLAMENTO

- La competicién se rige de forma general por el Re‘amento de Competiciones de la Federacion Espaiiola de Triatlon vigente,
y por las disposiciones sobre Triatlon Olimpico en particular, siendo los jueces de la FATRI los competentes para la
regulacion de la competicion.

- Los organizadores de la competicidn son el club Tragamillas Alcafiz y la Federacion Aragonesa de
Triatlon.

- Categorias y premios. Se establecen las categorias absoluta masculina y femenina que agrupan a todos los participantes.

Se hara entrega de obsequio a los 3 primeros de la clasificaciéon General Absoluta (masculina y femenina).

&> INSCRIPCIONES

- EN CASO DE NO ALCANZAR LA CIFRA DE 40 INSCRITOS A 15 DE JULIO, SE CANCELARA Y DEVOLVERA EL
InscIDINERO.

Las inscripciones se realizaran a través de la web www.triatlonaragon.org hasta el JUEVES 6 DE AGOSTO a las 23:59h. No se

aceptaran inscripciones a partir esa fecha. La inscripcién esta limitada a 125 participantes por riguroso orden de inscripcion.

La edad minima para participar deportistas de categoria Junior (nacidos en 2008 o anteriores).

- Las primeras 50 plazas o hasta el 01 de JULIO: 30€ federados en triatlén. 38€ No federados en triatlén (incluye la
tramitacion de seguro obligatorio de accidentes).

- Hasta el 25 de JULIO o alcanzar las 100 plazas: 35€ federados en triatlén. 43€ No federados en triatlén (incluye la
tramitacion de seguro obligatorio de accidentes).

-Desde el 26 de Julio y hasta el cierre de inscripciones o alcanzar las 125 plazas: 50€ federados en triatlon. 58€ No
federados en triatlon (incluye la tramitacién de seguro obligatorio de accidentes,

- Cancelaciones.
Las inscripciones canceladas hasta el 1 de Agosto incluido se devolveran al 50%. Pasado el 1 de Agosto no se atenderan
devoluciones.
Cambio de nombre de dorsal hasta el 1 de Agosto: la gestién del cambio de nombre tendra un coste de 5€, y se podra

realizar solicitando el cambio en inscripciones@triatlonaragon.org

K

RECORDATORIOS \

El deportista sera responsable de conocer el
circuito y del control de nimero de vueltas que
lleva realizado en cada segmento.

Prohibido entrar en meta acompafiado de nifios
0 personas no inscritas en la competicion. Sera
motivo de descalificacién.

El control de material se cerrara 15 minutos
antes del comienzo de la carrera.

En drea de transicion, no arrojar material y J
depositarlo en el lugar correspondiente.

SANCIONES MAS FRECUENTES \
Acortar recorrido o invadir carril contrario (DSQ)
Recibir ayuda externa. (DSQ)

Pasar bajo los soportes de las bicicletas. (ADV)

No llevar el casco abrochado por el area de
transicion. (AVD -DSQ si no rectifica)

Montar en la bicicleta antes de la linea de
montaje. (AVD —-DSQ si no rectifica)

Entrar en meta sin haber completado las vueltas
del dltimo segmento (DSQ).
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- En caso de imprevistos de fuerza mayor, como pueden ser condiciones climatoldgicas, etc.. la organizacién se reserva el
derecho de hacer las modificaciones oportunas, como reduccion de distancias, cambio de recorridos, o en casos de extrema
gravedad anular alguno de los segmentos o suspender la prueba. CONSEJOS

- Los deportistas que abandonen por cualquier

- La organizacion no se hara responsable de los danos personales o materiales producidos en esta prueba al margen de los que . L , :
g P P P P 9 9 motivo la competiciéon deberan comunicarlo

cubren las pdlizas de seguros de accidentes y responsabilidad civil contratadas para la competicion, que cumplen con las

coberturas minimas legales obligatoriamente a los jueces de competicion.
- Cuando finalices tu inscripcién, comprueba que
- Dorsales. La organizacion proveera a los participantes de los dorsales que tendran que llevar: apareces en los listados de inscritos. Si no
a) En natacion, estard pintado en el gorro de bafo, que sera de obligatorio uso durante todo el sector. Asi mismo la recibes un email de confirmacion, ponte en

contacto con la FATRI ya que tu correo

organizacion se reserva la opcién de pintar en brazos y piernas de los participantes para su completa identificacién. - ; ,
electronico estara desactualizado.

b) Un dorsal rectangular de papel se llevara en la parte delantera del tronco a la vista de los jueces en el segmento de
carrera y en la parte trasera en bici. Es obligatorio el uso de una goma como porta dorsal o similar para poder usarlo.
c) Un dorsal adhesivo pequefio que se ubicara en la parte izquierda del casco en el sector ciclista.
d) Un dorsal adhesivo que se ubicara en la tija del sillin.
-  Control de material. Para realizar el control de material sera imprescindible presentar el DNI, Pasaporte, Licencia o

documento identificativo con foto en la entrada de boxes. Ademas, se debera llevar el casco abrochado y todos los dorsales
facilitados colocados.

- Si subes al pédium en la entrega de trofeos,
deberas hacerlo con la ropa deportiva que
identifica a tu club.

- Seinforma a los asistentes, en relacion con el uso de la imagen, que durante el transcurso de la prueba se captaran
imagenes las cuales serviran posteriormente para las publicaciones que se realicen en diferentes medios y RR.SS.

- La organizacioén se reserva el derecho a llevar a cabo el control antidopaje de los participantes segun la normativa vigente
de la Comision Antidopaje de la FETRI, al igual que prohibe la participacién a todo deportista con sancion vigente por doping
de cualquier deporte.

- La competicién dispondra de un Jurado de Competicidn que resolvera cualquier reclamacién presentada en plazo y forma,
conforme a lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FATRI.

- La inscripcion en.la competicion conlleva la aceptacion del presente Reglamento y de las Condiciones Generales de
Inscripcion.
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LOCALIZACION Y ACCESOS

Desde Zaragoza N-232
Desde Teruel N-211

Desde Castellon N-232
Desde Tarragona N-420

CALCULA RUTA DESDE TU DOMICILIO:
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Playa Estanca: Transicion .
Zona Camping:
Ry N [, Secretaria-Meta
L N Parking (se accede desde

M " 9

Wictividades nauticas (@) ~ i S e TATA
S e 0_ 1 M i la zona de Transicion)

zona e aro (§) *. e | Club Nautico La Perca:
@ \valmuel

e | ol ' Salida

*Hay unos 400m desde la
zona transicion a la Salida

@=» Accesos N-232
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Parking.
Secretaria
Guardarropa.
Duchas - Pabelldn.

o L2 CACION Y SERVICIOS

Meta.
Servicios médicos.

OOl b~ WN =
— — N

@ Accesos N-232
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e CONTROL DE MATERIAL - SALIDA

- Bicicleta colocada a la izquierda del nimero de
dorsal correspondiente.
- El casco colgado de las correas sobre la bicicleta.

- Solo se puede dejar el material que se va a utilizar
para la carrera.

- No esta permitido dejar bolsas, mochilas, toallas
ni ningun elemento que pueda considerarse que
marca la transicion o no se utilice en la

CONTROL DE MATERIAL: Desde las 8:00 hasta las 8:40h. Para acceder al control

de material es necesario:

- Llevar DNI o Licencia Federativa del 2026 (o copia afios anteriores).

- Casco certificado para uso ciclista, puesto sobre la cabeza y abrochado.

- Dorsal puesto en la cinta portadorsal y las pegatinas colocadas en casco y
bicicleta.

- Permitido el uso de frenos de disco.

MATERIAL NECESARIO PARA LA COMPETICION:

- Bicicleta de carretera. competicion. _
- Gafas de natacion. - gﬁbcee@&a?(éﬁrgfeﬁl:mﬁgﬂjbsueﬂ Lt}cziﬁ‘gglén,
- Casco siempre se esté en contacto con la bicicleta. entro de la cesta.

- Goma elastica o cinta porta dorsal.
- Zapatillas.

En caso de salida nula, sonara varias veces la bocina
y todos los triatletas deberan regresar a la zona de
salida. Si alguien sale antes de la bocina y el resto de
los triatletas lo hacen con la bocina, el triatleta que
ha provocado la salida nula, tendra una penalizacion
de 10 segundos en la T1.

SALIDA: A las 9:00h desde El Club Nautico de la Estanca de Alcaiiz

- Los triatletas acudiran a la cdmara de llamadas momentos
antes de proceder a la salida.

La salida se realizara de forma masiva, separando categoria masculina y categoria femenina.
Este sistema que puede ser modificado los dias previos a la competicion.
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El lugar de salida se establece en el club Nautico de La Estanca
de Alcaniz, a las 9:00h. para completar los 1,500 metros.

La salida se hara masiva desde el agua.

Desde la salida a la primera boya habra unos 400 metros en linea
recta. Se pasaray se dejara a la derecha.

Posteriormente, siempre en linea recta y dejando 3 boyas de
referencia a la derecha, nadaremos unos 600m hasta llegar a la
zona central del embalse donde realizaremos un giro de 90°

Una vez realizado el giro, y también en linea recta, nos dirigiremos
hacia la zona de transicidon que se encontrara a unos 500m.
Tendremos una boya de referencia que debemos dejar a la
derecha y un arco de llegada en la zona de la playa que nos
ayudara a orientarnos en estos metros finales.

A lo largo de todo el recorrido habra numerosas embarcaciones
(kayaks, tablas de paddle surf, patinetes, etc..) tanto estatcas en
puntos estratégicos como en movimiento con los triatletas, que
estaran vigilantes ante cualquier incidencia.

Si necesitas ayuda no dudes en pedirla.
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TRANSICION 1

Saldremos de la Playa de la Estanca en direccion al Parking del
Restaurante a Perca, donde seguiremos por un pasillo hasta la
zona de boxes. Entraremos por la parte de atras, y saldremos
rectos. La linea de Montaje/Desmontaje se encuentra a unos
15-20metros. La zona de Transicion se encuentre entre pinos,

por lo que habra bastante sombra, sino en la totalidad,

Salen a correr por el

mismo sitio, en linea

recta hacia adelante. A 2

: 71 RECUERDA
@ sauioa con LaBiC o DI & En la zona de transicidn, si hay una caja para dejar el material,

S e | @ entrana con Lasicl ésta servira para dejar el material utilizado durante los
salen del box en direccion { el . o
et d i Alvolver con la bici, segmentos anteriores y que ya no se vaya a volver a usar mas
a la derecha para 5 entran por el carril de . ez
incorporarse al circuito CO/M fE,,/Ac.Iq compensacién, bajan en Compet|0|on'
de ciclismo. A hasta abajo y dejan

la bicicleta.

Puedes subirte a tu bicicleta siempre después de la linea de
montaje, teniendo un pie completamente en contacto con el
suelo después de la linea de montaje. En el caso de que el juez
te indique que lo estas haciendo mal, deberas bajarte de la
bicicleta y avanzar hasta una zona donde puedas subirte a ella.
También es posible que te hagan cumplir una sancién (Para y
sigue) en el drea de transicion.]

(1) NTRADA

DESDE EL AGUA

Los deportistas entran
desde el agua y acceden
directamente a las dos
filas de bicicletas.

- o ENTRADA
DESDE EL AGUA

—> @ SALIDA CON LA BICI

0 ENTRADA CON LA BICI

(via carril de compensacién)

—> (@ SALIDA A CARRERA

ENTRADA SIN CRUCES
(] q
3"‘ DESDE EL AGUA @ Cada deportista tiene su

propio flujo, evitando cruces
y accidentes.
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‘CICLISMO 1: Enlace

wikilec
DESCARGA ARCHIVO WIKILOC . -

ﬁsalida del sector de ciclismo se establece desde la transicm
para completar los 38 Km, realizando 2 Km. de ida hasta las
instalaciones de Motorland (CICLISMO 2) donde se desarrollara la

mayor parte del recorrido. Una vez realizado unos 34Km se volvera
por el mismo recorrido de 2 Km a la zona de transicion

Hay que tener especial cuidado en el tramo remarcado que se ve
en la foto adjunta, pues aunque se puede rodar sin problemas, el
firme de asfalto esta bacheado y al rodar rdpido puede ser
incémodo y provocar vibraciones.

SE RECOMIENDA reconocer el mismo dia el recorrido desde la

zona de transicion hasta el final de la recta marcada, para evitar
sustos. Son 600 metros escasos. /

4. 2==GOBIERNO
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. wikilec

Transcurre integramente por las instalaciones de Motorland.
Asfalto recién cambiado (aun puede haber algin pequefo tramo
del asfalto antiguo, pero en perfectas condiciones). Una parte es
por los accesos y el entorno del Karting y TecnoPark y otra en el
propio circuito de velocidad.

DESCARGA ARCHIVO WIKILOC

Se dan 3 vueltas.

Se agrega enlace a wikiloc, aunque la parte interna del circuito al
ser privado no se puede realizar en caso de que algin deportista
quiera reconocer los circuitos.

RECUERDA
3 VUELTAS




@ SALIDA A CARRERA

Salen a correr por el
mismo sitio, en linea
recta hacia adelante.

@ sauoaconLasic

Una vez cogida la bicicleta,

salen del box en direccién

hacia adelante y giran

a la derecha para

incorporarse al circuito

de ciclismo.
5 AR
Yoo O 73

@ =vrana
DESDE EL AGUA

Los deportistas entran

desde el agua y acceden

directamente a las dos
filas de bicicletas.

4 SALIDA
CARRERA
1

=

TRANSICION 2f

P

CARRIL DE
COMPENSACIO

5y

@ SIN CRUCES

9 ENTRADA CON LA BICI

Al volver con la bici,
entran por el carril de
compensacion, bajan
hasta abajo y dejan
la bicicleta.

—p 0 ENTRADA
DESDE EL AGUA

=2 e SALIDA CON LA BICI

o ENTRADA CON LA BICI

(via carril de compensacion)

—3> () SALIDA A CARRERA

Cada deportista tiene su
propio flujo, evitando cruces
y accidentes.

De nuevo entramos por la parte de atras del box, transitando
por el pasillo de compensacion hasta llegar al mismo punto
que en la salida del agua de la T1. Dejamos nuestra bici y,
de nuevo, salimos recto. Giraremos a la derecha y haremos
un pequeno tramo de enlace de unos 200m con una
pequefa cuesta de la pista asfaltada perimetral de La
Estanca hasta alcanzar el inicio de las vueltas de carrera. Se

\ daran 3 vueltas al circuito de carrera a pie.

/

-

Qransicio’n.

RECUERDA
Debes bajarte de tu bicicleta antes de la linea de desmontaje,
con un pie completamente en el suelo antes de la linea de
desmontaje. En el caso de que el juez te indique que lo estas
haciendo mal, retroceder hasta una zona donde puedas subirte
a la bicicleta y volver a bajar. También es posible que te hagan
cumplir una sancién (Para y sigue) en el drea de

~

/
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1-Km0'6-Km3,4 - Km62
2-Km1'5 -Km4'3-Km7,1
3-Km 22 -Km5'5-Meta

. Avituallamientos liquidos:

DESCARGA ARCHIVO WIKILOC . wikilec

[ El sector de carrera a pie, sin desniveles\
importantes, discurre por caminos aledanos de la
Estanca, mezclando tramos de asfalto con otros de
tierra, pero sin mayores dificultades.

Se dan 3 vueltas al circuito. Casi al finalizar la 3era
vuelta en lugar de girar a la izquierda seguiremos
rectos siguiendo directamente la pista, que
enseguida pasa a estar asfaltada y en unos 300m
llegaremos a la linea de meta.




ZONA DE

G

META

>

o ae

Terminando la 3era se seguira recto en lugar de girar a
la izquierda y 300 metros después estara la linea de
meta.

RECUERDA

No puedes entrar a linea de meta acompafiado de

s

Las clasificaciones serdn expuestas a modo
informativo, y se podran seguir desde la App de
CroNoLimits y publicadas posteriormente en la web
de la Federacion Aragonesa de Triatlon.
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¢ES TU PRIMER TRIATLON? CONSULTA AQUI &3} CONSEJOS

CRONOMETRAJE

La competicién estara controlada por la empresa de cronometraje
CroNoLimits. El chip se entrega en la entrada al area de transicion y se
recogera en la entrada a meta.

METEOROLOGIA
Consulta aqui la prediccion meteorologica de Tauste para los
préximos dias:

ESPECTADORES

Acceso permitido a espectadores pero siempre respetando a los
deportistas

~ DEPORTISTAS

COMO ACTUAR EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de sufrir un accidente en la carrera dirigete a la zona de servicios
sanitarios en zona de meta.

Si el accidente es grave y necesitas evacuacion, solicita ayuda a deportistas y/o
voluntarios de la organizacién para que se organice tu asistencia.

Recibiras atencidén sanitaria por parte de los servicios sanitarios contratados

para el evento.

Si el accidente requiere evacuacién a centro hospitalario, se debera trasladar al
accidentado al Hospital Viamed Montecanal. Calle Franz Schubert, n°2, 50012
Zaragoza. Tfno: 876 241 818

En caso de URGENCIA VITAL, el accidentado sera llevado al Hospital mas

cercano segun evaluacion criterio médico, a la mayor brevedad posible.

Cualquier deportista que sea atendido en el Hospital Viamed Montecanal (o en
cualquier otro por urgencia vital) deberd tramitar EL SIGUIENTE Parte de
Accidentes en un plazo de 48 horas y remitirlo a: secretario@triatlonaragon.org

En caso contrario, los hospitales repercutiran al deportista el coste de esa
atencion sanitaria.

GOBIERNO



ORGANIZADOR

MEDIDAS SOSTENIBLES

GUARDARROPA![1 se habilitara en la zona de
Secretaria una zona para guardarropa

AVITUALLAMIENTOS! liquidos en el sector de
carrera a pie.

ENTREGA DE TROFEOS[] Obsequio a los 3
primer@s de la Clasificacion Absoluta.

MULTIMEDIA
Video edicion anterior
Fotografias edicion anterior

Web organizador
Facebook organizador
Instagram organizador

TURISMO

https://www.alcaniz.es/es/turismo-info-para-el-visitante

Alcafiiz cuenta con un enorme patrimonio artistico y cultural que no deja impasible a
cuantos se acercan para conocerla. Las huellas de varias culturas de diferentes
épocas se conservan y ayudan a comprender mejor la historia que respalda la
ciudad. Ubicada en la comarca del Bajo Aragén y bafada por varios rios afluentes
del Ebro, tiene una ubicacién privilegiada. Y es que en un radio de entre 200 y 300
kilbmetros se emplazan los principales nudcleos urbanos del nordeste de la
peninsula: Tarragona, Barcelona, Valencia y Bilbao. Con un paisaje mediterraneo
cuenta con ecosistemas y parajes dignos de mencionar y conocer de primera mano.
En el apartado festivo puede presumir de celebraciones de reconocimiento nacional
y una gastronomia exquisita, a lo que hay que afadir numerosos edificios histéricos
de especial importancia. Sin duda, Alcafiz es un lugar de obligada visita por sus
innumerables atractivos turisticos y la hospitalidad de sus gentes. No te lo pienses.
Escapate de la rutina y ven a conocer este paraiso cultural.

AP T
trage milos

iberCaja ~€- (flce. Zve SRR




l — p—
e
T (LA

1

|

AR NANAAAN B
. Il

————

-

(OS>

l/
TRIATLON

LA

ALCANIZ

ibercaia <€ (e, 7€ EE2ARAS



